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Rio de Janeiro, 09 de dezembro de 2019.
Circular SIGRAF n° 175/2019.
Assunto: Digital perde para impresso, mostra pesquisa em 19 paises.

Prezado Associado,

Transcrevemos abaixo, matéria extraida do Site da Two Sides:

“Um projeto de quatro anos examinando os resultados de 54 pesquisas com 170.000 pessoas
concluiu que a impressao é vital para uma educacéo eficaz.

O argumento de que a leitura no papel resulta em maior compreensdo e retencao,
concentracdo, construcdo de vocabulario e memdéria ganhou imenso peso por um estudo
inovador da Intergraf, a federacdo europeia de comunicacao impressa e digital.

A pesquisa examinou o0s resultados de 54 estudos, com um total de mais de 170.000
participantes de 19 paises, e encontrou evidéncias impressionantes de que a compreensao do
texto é muito mais forte ao ler em papel do que em tela, principalmente quando o leitor esta sob
pressao do tempo.

Preocupado com o efeito do aumento do tempo gasto na leitura de telas nas escolas, o 6rgao
de comércio internacional instou os formuladores de politicas e organiza¢@es educacionais nos
niveis nacional e europeu a garantir que a impressdo retenha um papel significativo na
educacéo.

Melhor progresso com aimpressao

Intitulado E-READ (Evolucao da leitura na era da digitalizagéo), o estudo da Intergraf € um feito
impressionante de pesquisa. Ao longo de quatro anos, envolveu uma rede de quase 200
académicos de toda a Europa, realizando pesquisas empiricas e debates altamente detalhados
sobre os efeitos da digitalizagé@o na leitura, especialmente para estudantes e jovens.

“Os alunos que aprendem com dispositivos digitais progrediram apenas um tergo do que teriam
feito se estivessem lendo no papel”

O E-READ descobriu que os leitores impressos tém uma melhor lembrancga da relagéo entre os
eventos e sdo capazes de reconstruir melhor a trama de um texto do que os leitores de tela.
Verificou-se também que a vantagem da impressdo era maior sob restricdes de tempo e que a
rolagem resultava em uma desvantagem significativa para a leitura digital.

No que diz respeito a educacdo, a desvantagem digital durante o ensino fundamental foi
considerada como dois tercos do aumento anual na compreensdo da leitura, o que significa
que os alunos potencialmente progrediram apenas um ter¢co do que teriam feito se estivessem
lendo no papel em vez de em uma tela.

Papel umatecnologia de forcas comprovadas

O fato de os jovens aprenderem apenas um ter¢co também ao ler em um dispositivo digital é
claramente alarmante, e, portanto, a Intergraf pediu acdes urgentes em todos os niveis para
“garantir que a educacdo na Europa ndo seja degradada pela rapida e introducédo infundada de
leitura de tela nas escolas ”.

A declaragdo continua: “O desenvolvimento da compreensao de leitura dos alunos e das
habilidades de pensamento critico deve ser imediatamente salvaguardado. O ndo cumprimento



dos conselhos dados nesses estudos cria um risco imediato de que os resultados da
aprendizagem dos alunos sejam afetados negativamente pela crescente tendéncia das escolas
na Europa de promover a leitura em dispositivos digitais sem as ferramentas e estratégias
necessarias para garantir que isso ndo cause um revés na compreensao da leitura e nas
habilidades de pensamento critico. Produtos que comprovadamente facilitam a compreensao e
0 pensamento critico, como livros em papel e outros textos informativos impressos, ja existem e
nao devem ser ignorados. O papel € uma tecnologia de forgas comprovadas. ”

Acdo urgente necessaria

Os resultados do estudo da Intergraf e suas recomendac¢des coincidem inteiramente com o
trabalho de Two Sides e com os resultados de nosso estudo recente sobre a preferéncia das
pessoas pela impressao (Pesquisa sobre habitos de leitura).

Existem muitos estudos que mostram que a leitura impressa melhora a compreensao das
informacdes, bem como a absorcédo e a recordacdo, essenciais para a educacédo de pessoas
de todas as idades, mas principalmente para os jovens. Este estudo da Intergraf € um trabalho
vital que prova de uma vez por todas que a impressdo é melhor do que o digital para a
aprendizagem.

Vamos torcer para que os governos e instituigdes estejam ouvindo.”

Atenciosamente,
Sistema SIGRAF / ABIGRAF-RJ

Informamos que nossas circulares sao publicadas diariamente no site: www.sigraf.org.br
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